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IHCTpYKUiA

Ona megnuyHuUX npayiBHUKIB, WO NPUAMAIOTb YYacTb B MPOEKTi
«CepoenigemionoriyHe aocniaKeHHA po3noBCIOAMEHOCTI aHTUTIN
A0 KopoHaBipycy SARS-CoV-2, W0 cnpUYnHAE rocTpy pecnipaTopHy XxBopoby
COVID-19, cepean aopocnoro HaceneHHA B YKpaiHi»
i cnisnpauytototb 3 M1 AINA.

IHCTPYKLLiA CKNAJAETLCA 3 HACTYMHUX PO3AiNiB:

1. MNigroTtoBKa [0 B3ATTA 3pa3KiB KPOBI.
1.1 KomnneKkrauis CymKu.
1.2 3axmcT meaAnYHOro npauiBHMKA.
1.3 O6niK i 3aMOB/IEHHA BUTPATHUX MaTepianis.
2. B3AaTtTA 3paskisB Kposi.
2.1 MNouaToK poboTH Ha BUi3Ai
2.2 OdopmaeHHA cynpoBigHOT AOKYMEHTaL,i.
2.3 MapKyBaHHA 3pas3kKiB..
2.4 Anroputm B3ATTA KPOBi B NO/IbOBUX YMOBAX.
2.5 TumyacoBe 36epiraHHs 6iomaTtepiany.
2.6 TumyacoBe 36epiraHHs BUKOPUCTaHMX BUTPATHUX MaTepianis.
3. UeHTpudyryBaHHA, TpaHCNOPTYBaHHA i Ae3iHbeKLis.
3.1 LleHTpndyrysaHHA 3pa3kKiB KPOBi.
3.2 MNaKkyBaHHA biomaTepiany i cynpoBigHOT AOKYMeHTaLii ANnA BiaNpaBAeHHs.
3.3 IHbopmaLinHo-opraHisauiiHa NigTPMMKA NOTICTUKM TPAHCMOPTYBAHHA.
3.4 [lesiHdeKLia BUTPATHMX maTepianis i 04HOPA30BOro oasAry.
4. CnncoK KOoHTakTiB MeaunyHoi nabopatopii JI/1A

B LLOKYMEHTi BUKOPUCTOBYHOTLCA HACTYMHi CKOPOYEHHS:

303 — 3aK/1ag, OXOPOHM 340p0OB’'A

03 — pesiHdeKuiliHmMi 3acib

313 — 3ac06bu iHAMBIAYyaNbHOTO 3aXUCTY
VT — npobipka BakyymMmHa abo BakyTeliHep
BM — BUTpaTHi maTepianun

BM — 6iomaTepian



1. MiaroToBKa A0 B3ATTA 3pa3KiB KPOBI.

BaknmBuWiA eTan, Wwo 3abesneyye 4OTPUMAHHSA BCiX HAaCTYMHMX eTaniB poboTM MeaANYHOro NpaLiBHUKA.

1.1 KomnneKrauifa cymKu.

[Ona niarotoBkun oo BUisay HeobxigHo chopmyBaTh AOCTATHIO KisibKicTb Habopis ans B3aTTA KpoBi. B ckiag ogHoro
Habopy ana Big6opy KpoBi Big 0gHi€ei 0ocobu BxoasTh:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Mentowka ogHopasosa — 1 wT

Fonkotpmay — 1 wTt

lonka VT yopHa (abo 3eneHa) — 1 wr
Pykasuuku — 1 napa

Mpobipka VT 5,5 mn — 1 wT

Mnactnp 6aktepnumaHnin — 1 wr

CepBeTKa cnnpToBa — 2 WIT

CepBeTka mapneBa cTepunbHa (C/TABHA) — 1 yn

Bci Ui BUTpATHI MaTepiann peKoMeHAYEMO CKNACTU B BENIMKWUI 3in-NakeT. TakKMM YMHOM Bam Byae 3pyyHo 36upaTn
BCe HeobxigHe i BUKOPUCTOBYBATM B NONLOBUX ymoBax. [ia KOXHOi MobinbHOT 6puragn nigrotyite HeobxigHy
Kinbkictb Habopis + gogatkoso 3 Habopwu. Ui gogatkosi Habopn MoxkyTb 3Hagob6UTUCL B pasi popc-mMarKopHUX

ob6CcTaBuUH.

TaKo»K KOXKHa CYMKa rnepej, BUKOPUCTaHHAM KOMMIEKTYETbCA:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

KoTywka 3 ogHopasoBumm axrytamm — 1 wt

Banuk ans in’ekuin — 1 wTr

LWtatmMe ans npobipok — 1 WT po3micTUTK B 04HOPA30BOMY NaKeTi Ana cmitra 30 n
AHTUCENTUK aNnAa 06pobKM NOBEPXOHb i pyKaBMYoK MaHopm — 1 wT

KoHTelHep ans ytunisauii — 1 WwT po3micTUTK B 04HOPA30BOMY NaKeTi Ana cmitra 30 n
HawatupHuii cnvpt — 1 wr

Miwkwn gna cmitta 350 —1yn

Miwok ana cmitta 600 —1 wTt

Mepen BUKNMKOM HEOBXigHO NPUroTyBaTM HEOBXIiAHY KiNbKiCTb HAaNpPaBAEHb, KY/IbKOBY PYUKY.

1.2 3axucT meauUYHOro npauiBHUKa.

[nAa 3aXUCTy MeANYHUX NpaLiBHUKIB HAaAAaETbCA AOCTAaTHA KiNbKICTb 04HOPa30BUX KOMNNEKTIB oaAry.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

KombiHe30H — 1 Ha 3miHy

Pecnipatop — 1 Ha 3miHy

XanaT ogHopasosuit — 1 Ha agpecy

Macka ogHopasosa — 1 Ha agpecy

LLlanka ogHopasosa — 1 Ha agpecy

baxinu — 1 napa Ha agpecy

PykaBnykn — 1 napa Ha agpecy

LLinToK 3axucHuin — 1 Ha Bpuragy (6aratopasosuii)

Mepea BMI3A0M Ha BUKAMKN MalLMHA KOMMNIEKTYETbCA Habopamu 3acobiB iHaMBIAyanbHoro 3axmucry (313):

1)
2)
3)
4)
5)

XanaT ogHOpPa30BUit
Macka ogHopa3soBa
LLlanka ogHopasoBa
baxinum

PykaBuukmu



Bci uji 313 peKomeHAYEMO CKNacTU B OKpemi ogHopa3oBi naketn aaa cmitta 30 A. Takum YMHom Bam byae 3py4Ho
36MpaT Bce HeobxigHe i BUKOPWUCTOBYBATM B MOJIbOBMX YMOBax. [ia KOXHOI 6Gpuragn nigrotymte HeobxiaHy
Kinbkictb Habopis + aoaatkoBo 3 Habopu. Ui goaatkosi Habopn moxyTb 3HaA06MTUCh B pasi Gopc-marKopHUX
06CTaBuH.

MNepen BignpaBKO MObGINbHOI BpUragn meauYHMN NpauiBHUK oAAra€ KOMbBIHe30H i pecnipaTop i He 3HIMae Ao
KiHUA poboTu.

Ha micui npusHavyeHHs meamK BUKOHYE HACTyMHi Aii 6ina mawnHu:

O6pobuTH pyku gesiHdeKuiiHum 3acobom (43).

Opgartn 313 B HacTynHomy MnopsAaky: NoBepx KOMbGIHEe30Hy OoAHOpPas30BMIA XanaT, LWaMoyKy, Macky (Ha
pecnipatop), 3aXMCHUN WMTOK, PyKaBMUKK. MNepes BXo40M B OCENto 0AArTM baxinu.

Mepen maHinynauiero NOBIAOMUTL BCIM NMPUCYTHIM, LLLO 3aXUCHUI ogAar ByB ogfarHEHUN nepes BXO40M B
byaisnto i byge yTunisoBaHUI NicnA 3aKiHYEHHA BUK/UKY, TaKOX Ha Byauui. Bci maTepiann ogHOpPas3o0B8i i
6yayTb yTUNi30BaHi BiANOBIAHO A0 BUMOT NPOTUENIAEMIYHOIO PEXKUMY.

Micns 3akiHYeHHA 06CcyroByBaHHA HEOOXigHO:

O6pobUTH pyKM B pyKaBuuKax 3.

Bins malwmnHM 3HATU WNTOK, 06pobutn O3, 3annwmntn 6ina Habopis 313.

3HATM 313 i cknacTm ix B cmitTeBMin nakeT 30 n. BMKopucTOBYIMTE TaKy MOCANIAOBHICTb: LWIAMNOYKa, Macka
(pecnipaTop 3anuwaeTbea), xanat (KOMBiHE30H 3anULIAETLCA), Baxinu, pykaBuuKku. MakeT LiibHO 3aB’A3aTu
i CKNacTu B 3aranbHUI CMITTEBUI NakeT Ha 60 n.

Pyku 06pobutu [3.

1.3 O6niK i 3amoBNEHHA BUTPATHUX MaTepianis.

Bce obnagHaHHA Ta BUTpaTHI maTepianu byayTb BianpasfeHi B perioHasbHI ocepeakn ToBapuctBa YepBoHOro

XpecTa

YKpaiHu, 3BiAKM 6yayTb PO3NOYMHATUCL BUI3AM MOBiINbHUX Bpuraa. MeaundHi nNpauiBHUKM CaMOCTIMHO

roTytoTb A1a cebe KomniekTn obnagHaHHA Ta BUTPATHUX MaTepianis nepes BUisgom mobinbHoi bpuragu.

Y pasi

HEeMOXIMBOCTI CaMOCTIHO CKOMNNEKTYBATU N\aTepianM, y3roabte ue nuUTaHHA K periOHa}'IbHVIM

KOOPANHATOPOM COLLIONOTYHOrO KOMMOHEHTY Ta PEFiOHA/IbHUM KOOPAMHATOPOM MEANYHOTO KOMMOHEHTY.

2.

B3AaT1TA 3pa3kKiB KPOBi.
2.1 MouaToK poboTn Ha BUI3 ;.

YneHn mobinbHOT Bpuraam cninbHO BM3HAYalOTb Ha Micli Yac nepworo 3abopy KpoBi, 3 ypaxyBaHHAM
YyacoBux obmexkeHb No AocTasl,i 3ibpaHoro 6iomaTepiany ao 303 Ha LeHTPUDYryBaHHA.

AKWO Yac Ha [0i34 A0 LeHTpUdYrM 3HAYHWUI, TO BU NoYMHaAETe 3abip KPOBi He 04HOYACHO 3 NepwnmMm
iHTepB'to, @ Yepes NeBHUN BU3HAYEHWNI TEPMIH Yacy.

Hanpuknaa: IHTeps'toepn noyanm onutysatM o 9:00 paHKy, a A0 UeHTpudyru ixatm 2 rogumHu, ToAi
megcecTpa BUXO4MTb Ha 3abip KpoBi B 4oMorocnogapcTsi Ha 3-4 roguHu MisHiwe iHTepB’toepis, KOAU €
3p0O3yMiNINM, LLLO iHTepB'l0epam [0 3aKiHUEHHSs X 3aBAaHb 3aAMLWNAOCL He Bifblie 3-X FroAuH.
IHTepB’toepw, AKi BXogsaTb A0 MobinbHOT 6puragm, bopmMmyroTb Nepenik agpec 4OMOrocnogapcTs gAs yyacTi
y AocnigyKeHHi, o0bMpaoTb B AOMOrocnogapcTsi yYacHWKa, BCTAHOBAIOOTb 3 HUM MEPBUHHUA KOHTAKT,
PO3’ACHIOIOTb YMOBMW y4YacTi y AOCNIAKEHHI, JOMOBAAOTLCA NPO NPoBeAeHHA iHTepB’to Ta 3abopy Kposi Ta
nignucyroTb Ha ue BignosigHy IHpopmoBaHy 3roay.

Micna npoBeAeHHA ONUTYBAHHA KOXKHOMO y4acHUKa, iHTepB’toep NoBiAOMAATUME BAC NPO AOMOBAEHICTb HA
3a6ip KpOBi B KOHKPETHOMY AOMOrOCNOAaPCTBI Ta OPIEHTOBHMIA Yac AOro NPOBEAEHHS.



e BignosiaHo Ao cuTyalii, B abo BiApasy NoYyMHaeTe NOCNIAOBHO 3A4ilicHIOBaTM 3abip KpoBi oapasy nicna
iHTepB't0 abo maTUmeTe NeBHUI BiNbHUIA Yac, AKUIA BU3HaYeHO MObiNbHOW 6Bpuraaoto.

e [licna npoBeaeHHA nepLuoro 3abopy KpoB.i, 3adikcyiiTe yac noyaTky 36opy 6iomaTtepiany Ta nosigomTe MOro
MObinbHiN Bpuragi. CninbHO BM3HauyTe NIMIT NoAasblUOro yacy Ans ycniwHoi goctaBkn ao 303 gns
LeHTpudyryBaHHs.

2.2 OdpopmneHHs cynpoBigHOI AOKYMeHTaLlii.

e 3anoBHiTb po36ipAnBO, APYKOBAHMMM NiTepamu, rpadm B aHKeTi-HanpaBAeHHi.

e Kog naujieHTa B AOCNIAMKEHHI — Le YHIKa/NIbHUIM HOMEpP PEecnoHAeHTa, AKMIA ByB HadaHMI iHTepB loepamu
npu onuTyBaHHi. Llei Homep pecnoHAEeHTa CKAaZaeTbca 3 6 uMdp Ta 3HAXOAMTLCA Ha LUTPUX-KOA],
BKNieeHOMY B IHPOpMOBaHy 3rogy, AKYy iHTepB’toepu MiANUCYIOTb 3 PECnoOHAEHTOM Mepes Mo4YaTKoM
OMUTYBAHHA.

- -\l iBaHo-OpaHKiBceEka ofinacTe

1“,“'[. )| Mapwpyl / ] . }
<092501> 7 MepenuwiTb Lei Koz 3 IHpopmoBaHoi 3rogu

I| " no nona «Kop nauieHTa B AOCNIAKEHHI» B

QHKeTi-HanpaBAeHHi Ta BiAPNUBHOMY TaNOHi.
e BKaXXiTb AaTy HAPOZAKEHHSA, CTaTb, KOHTAKTHI AaHi, AaTy Ta Yac B3ATTA 3pasKa.

e [1Ib moxe 6yTK 3a3HaYeHO AuLe 33 6axKaHHAM NaLjieHTa.

e HanpaBneHHA NpoOMapKoBaHe 3a3aanerigb, 40 HbOro CTENJIEPOM MPUKPINAEHO ETUKETKY AN MapKyBaHHA
npobipku. Mepwi wictb uMPp Ha 060X HaKnelKax MatoTb cniBnagati. Hanuwite Kog naujieHTa B
JOocCniayKeHHi y BignoBiaHiv rpadi HakNenKkn Ha NPobipky.

urs Hanuwite KoA naljieHTa B 4OCAIAMEHHI TYT
Covid-19 IgG A na A A y
PtNe -~ 1\

= TN

306351
315111

e [loBisomTe nauieHTy, WO AOCTYN A0 pe3y/bTaTiB Y HbOr0 MOXKe ByTW nule y pasi HagaHHA eNeKTPOHHOI
nowTu Ta/abo Homepy MobinbHOro TenedoHy.

e [loaaTKOBO B HaMpaB/eHHi € MUTaHHA NPO Te, YN NepeHeceHo pecnoHAeHTom xBopoby Ha Kosig-19. 3a
6arKaHHAM NaLieHTa HaZaTW BiANOBIAb, 06BeAiTb KPyKeuKom «Tak» um «Hi». AKWO pecnoHAEHT He 3HaE
abo He xoue BiANOBiAATU HA NUTAHHA, 3aAULWITE NUTaHHA 6e3 Bianosiai.

e (0060B'A3KOBO HapalTe PeCcnoOHAEHTY BiAPWBHMIA TasIOH 3 KOAOM NALEHTA B AOCAIAMEHHI, AAaTOIO B3ATTA
3paska Ta iHbopmauii€eto, WoA0 OTPUMAHHA pe3y/bTaTiB.

2.3 MapKyBaHHA 3paskKiB.

e b/aHK HanpaB/ieHHA NPOMapKoBaHMI 3a34anerigb 1abopaTopHUM HOMEPOM:

e [lpyry eTMKeTKy 3 N1abopaTopHNUM HOMEPOM K/eiMo Ha NpobipKy:

urs
Covid-19 IgG e
i

‘3063

TyT mae O6yTu 3a3HaYEHN KoL,

“'I"""H naujieHTa B AOCNIAXKEHHI
5111

YBATA! JTabopaTopHi HOMepW Ha aHKeTi HanpaBaeHHI Ta Ha NPobipLyi MatoTb cniBnagaTu.
TakoX cniBnagatoTb KoA NalieHTa B 40CNIAMKEHHI B aHKeTi HanpaBaeHHi i Ha Npobipui.



2.4 Anroputm B3ATTA KPOBi B NO/IbOBMX YMOBaX.

B npumiweHHi, ae byae BigdyBaTUCh B3ATTA KPOBi HEOOXiAHO:

O6pobuTH pykaBuukn 43 MaHopm.

O6pobuTtn 3 MaHOpM NnoBepxHto cTona i Banuk. ictatn Habop gns B3ATTA KPOBI.

MpocTennTn NEentoWKy, Ha Hill PO3MiCTUTM BCce HeobxiaHe ans maHinynauii. Big'eaHatv Big, KOTYLWKM
OZHOPA30BUN [XKIYT.

Mepen BiAKPUTTAM BUTPATHMX MaTepianis (BM) ogartu gpyry napy pyKkaBUYOK 3BEPXY NepLUOi.

[ns npoBefeHHA Npoueaypy BeHENYHKLii HeobxiaHo:

BigKpuTu iHaMBiAyanbHi nakyBaHHA BM: cepBeTKM, naacTmp. 3ibpaTn BaKyyMHY CUCTEMY: BiAKPYTUTK Binni
3aXMCHMI KOBMAYOK Ha roALj, BKPYTUTU B TPUMaY.

MpomapKyBaTh NPOBGIpKY WTPUX-KOLOM TAKMM YNHOM, Wo6 By10 BUAHO PUCKY 06’eMy Ha BiYHIA NOBEpPXHI.
MonpociTb NaujieHTa NOKNACTM PYKY HAa BanuK. Haknagitb oxKryT. [KryT HaKNagaeTbca Ha oaAar, Ha 7-10 cm
BULLE MicLA BEHENYHKLii. BubepiTb micue iH’eKLii. PEKOMEHA0BaHO He HaAaBaTU HAAMIPHOTO HaMNPYKEHHSN
ONA cyauH. [10CTaTHBO 3aTUCHYTU Kynak.

LLKipy 06pobuTtn aBOMa CNUPTOBMMM CEPBETKAMM MO Yep3i, KPYroBUMM pyXxamu Bif, LLEHTPY 40 nepudepii.
Mepwoto Binbluy MOBEPXHIO, APYrold Micle MNpPoKoJy. BaxanBo, nicna obpobKu nanbnyBatv CyauHy
3abopoHeHo.

3anunLWKM cNMpTY NPMBpPATU OAHIEID CTEPUNBHOK MapP/IEBOID CEPBETKOLO.

MpoBeCcT! NPOKOA WKipW roNKoto Nig KyTom 25°. AKLWO NYHKLUiA BAaa — B KaHI0NI 3’ ABUTLCA CTOBMYMK KPOBI.
Barknmeo! HeobxigHO LWifIbHO TPUMATU CUCTEMY 33 TOJIKOTPUMaY. Tenep MOXKHa NpUeLHATH Npobipky. B
LEeM Yac roska, Wo 3HaXoaUTbCA BCEPEAUHI CUCTEMM, MPOKO/IE ABA PE3MHOBUX KOBMAYKM (Ha Npobipui i Ha
camiii ronui). La maHinynsauis cynpoBoAKyeTbCA NEBHUM TUCKOM Ha CUCTEMY i TYT BaXK/JIMBO HE NOPYLUUTU
LiNiCHICTb cyauHwn.

AKLWO BCE BMKOHAHO MpaBwW/bHO, B NPobipKy MoYHe mocTynaty KpoB. MonpociTe NalieHTa PO3TUCHYTU
KyNaK, 3HiMiTb OKryT. Cniakyhte 3a HanoBHeHHsM. KoM CTOBNUYMK KPOBi 3yNUMHUTbCA, Bia'eaHanTe
npobipKy Big, cuctemu i nepesipTe Yn HabpaHO KPOB A0 NoAinkM 06’emy. AKWoO 06’em KpoBi HegOCTaTHIN
MOHa Nig’egHaTH Lo camy NpobipKy A0 cUCTEMM ApYruit pas.

KpoB HabpaHo B goCTaTHIl KinbKocTi. MNepemiwante 3pa3oK 4 pasu. Pyxu nnasHi. 3a ogHe 3MmilyBaHHA
BBAYAEMO NepeBepTaHHA NPOb6iIPKM BHU3 KOBNAYKOM i Ha3aa,.

Poamictnti npobipKy B WTaTUBI BEPTUKANBLHO.

BMIAHATM rONIKYy 3 BEHW, MPUTUCHYTM MicLe NPOKOAY CTEPUIBHOK Map/IEBOID CEPBETKOK i 3aKAeiTn
nnaacTmpem.

Bci BUTpaTHi maTepianu, WO BUKOPUCTOBYBAIN A1A B3ATTA KPOBi, NOMICTUTU B KOHTEMHEpP A8 yTUAi3aLii,
3aKPUTU KPULLIKOHO.

O6pobuTtn Bannk O3 MaHOpPM NOKNACTU B CYMKYy. 3aB’A3aTU OKpPemMIA NaKeT 3i WTaTMBOM. 3aB’s3aTtu
OKpeMMit NakeT 3 KOHTEMHepOM AN yTunisadil.

MicnA 3aKiHYEHHA Bi3UTY CYMKY 3aKpPUTU Ha 61MCKaBKY. 30BHILLIHIO NOBEPXHIO CYMKN 06po6bumTn 13 MaHopm.

MoAuBi yCKNaAHEHHA:

Y naujeHTa «CKNaaHi» BEHU, HU3bKMUI TUCK.

OcKinbKK1 3aBAaBaTM HagMIpHI 3ycnana nepea nyHKLUIE He peKoMeHA0BaHOo, NpoBeaiTh 3-5 pa3 pyKo Bif, KUCTI
40 MicuA npokoay. TakMm YMHOM 36iN1bLUMTLCA HAaNOBHEHHSA BEHMU.

Micna NpoKoAy B KaHIoANi He 3’ABMAACh KPOB.

MPOKOHTPONONTE, UM MOMaNa rosika B BeHY (MOXK/IMBI BapiaHTW, KOM BY e He BBIMLWAM B CyANHY, abo npoiwam
HacKpi3b). IHOAi, NPU HU3bKOMY TUCKY, KPOB He Bigpasy nonagae B KaHoAt0. MoXKHA NocTaBUTU NPObipKy B TpMmay
i BMEeBHUTUCH B YCMiXy.



e T[licha noctaHOBKM B cucTemy npobipka He Habupae Kpos.

3BepHITb yBary, WO CNoYaTKy BUKOHYETbCS NYHKLA CYAMHM i TiIbKK Nics LUbOro nia’ egHYETbCA BaKyTenHep. YBaral
Ockinbkn B Npobipui BaKyym, BiAKPMBATM KOBMA4YoK abo npueaHyBatu ii A0 cucTtemn nepen NyHKLUIED
3ABOPOHEHO.

BneBHiTbCA, WO BM AilAICHO Nonanun B cyAuHY. AKLLO B KaHIO/i FO/IKU KPOB €, a B NPOb6ipKy BOHA He NOCTYNaE, 3aMiHiTb
NpobipKy Ha iHLWY.

e B npobipky HabpaHo % 06’emy.

Takuin 06’em byae aoctaTHiM ana gocnigxKeHHs. AKWO Kposi HabpaHo MeHLe % 06’emy — NpoBeAiTb NOBTOPHE
B3ATTA KPOBi i HABepiTb AOCTATHIO KiNbKICTb KPOBI.

Y pasi BMHUMKHEHHS MWUTaHb WOAO0 Npoueayp 360py KpoBi, BUKOPUCTAHHA 06/iafHaHHA Ta BUTPATHUX
maTepianis — 3BepTanTech A0 npeacTaBHWKa MJ1 AI/IA 33 KoopaMHaTamu, HaBegeHUMU HaMnPUKIHLI gaHoT
IHCTPYKLL.

2.5 TumuacoBe 36epiraHHA 6iomarepiany.

3pa3okK KpoBi, HabpaHui ons gocnigKeHHsa, moxe 36epiratnck npu Temnepatypi +2 + 25°C He Ginbwe 5 roaunH.
Tomy BaXKNMBO 3anam’ATaT abo 3aHOTYBATK Yac B3ATTA MEPLUOro 3paska Kposi Ha BMi3ai. MonepeapTe Koner no
6puraai, o KoTpin Bam HeobxigHo noBepHyTMCb A0 303 Ana NnpoBeAeHHA LEHTPUDYTrYBaHHS.

3acdiKcyiiTe Yac ocTaHHbOIo 3abopy KPOBi Ta NOBiAOMTE MOro MobinbHin 6puragai.

2.6 TumuacoBe 36epiraHHA BUKOPUCTAHUX BUTPATHUX maTepianis.

Micna NnpoBeAeHHA KOXHOTO Bi3UTY YBaXHO CAifKYNTe 33 NaKyBaHHAM BMKOPUCTAaHUX BUTPATHUX MaTepianis. Bci
BM, WO BMKOPUCTOBYBaNW ANA B3ATTA KPOBi, HeobXigHO 36epiraTv i TpaHcnopTyBaTM A0 Micua AesiHdekui i
YTUAI3aLT Yy WiNbHO 3aKPUTUX KOHTEMHEpPax KOBTOro Kosbopy. [lo4aTKOBO TaKWii KOHTEMHep 3amakoBaHO B
04HOpPa30BMI NaKeT ansa cMitTTa Ha 30 niTpis..

3acobu iHAMBIAYaNbHOTO 3aXUCTY NICAA KOXHOMO Bi3UTY NaKytOTb B NaKeT Aaa cmitta Ha 30 nitpis. Bci ui naketn
[00aTKOBO BK/1a4Al0Tb 40 3arasbHOro nakerta Ha 60 niTpis.

3. UeHTtpudyryBaHHA, TpaHCNOPTYBaHHA i ae3iHdeKuin.
3.1 LleHTpudyryBaHHA 3pasKiB KPOBi.
Mepen Bisutom Ao 303 ana ueHTpmudyrysaHHA BEM HeobxiaHO npoBecTn NiAroTtoByy poboTy:

e PerioHanbHMI KOOPAMHATOP MEAMYHOro KOMMOHEHTY 3asganerigb iHpopmye 303 npo 3annaHoBaHWA
rpadik ueHTpudyryBaHHs Ta nepegae BignosiganbHomy Yy 303 HCTPYKUIl WOAO0 NpoOBeAeHHSA
LeHTpudyryBaHHA 3pasKiB KpoBi, ix noganslioro 3bepiraHHs Ao nepeaadi kyp’epy M1 AINA Ta yTunisauji
MeAUNYHUX BiAX0AiB, LLLO BUHMKATUMYTb NpK Bigbopi 3paskis Kposi.

e 3a AeHb [0 BUi3AY/B AeHb BMi3Ay Bam HeobxigHo nonepeantu BignosiganbHoro y 303 npo 3annaHoBaHy
[OCTaBKy KpOBi oA UeHTpMdyryBaHHA, Ta OTPUMATU KoopauHaTh ocobu Big 303, Aka 3alimaTMmeTbCcs
LeHTpUPYryBaHHAM.

MpoBeaeHHA LeHTPUYryBaHHA:

o [lepepalite 3ibpaHi 3pasku Kposi npauiBHuKy 303 gns ueHTpudyryBaHHs. 3adikcyliTe yac nepenadi 3paskis.



e 3a npoBeAeHHA UeHTpudyryBaHHS BiANOBIAAOTb MNpaUiBHUKM BM3HadeHux 303. B KoxkHomy 303,
3a/lydeHOMY Yy [AOCAiAMKEHHA Npu3HayYeHo BignoBiganbHy ocoby 3a opraHisauito UeHTpudyryBaHHs,
36epiraHHA Ta nepeaadi M kyp’epy M1 AINIA, a TakoX 3a yTuAnisauito meanyHux Biaxopnis. 3asganerigb
oTpumaiTe iHpopmauito npo BianosiganbHoro y 303 Big KoopanHaTOpa MeANYHOIO KOMMOHEHTY Y Ballomy
perioHi.

e KoopanHaTop MeguYyHOro KOMMNOHEHTYy noBuHeH byae 3aspganerigb nepegatv y 303 iHCTPYKLUIT wWoao
ueHTpudyryBaHHaA, 36epiraHHs Ta nakyBaHHA BM. MNpu nepepaui 3paskie Kposi ocobam y 303, aki
3aMMaTUMYTbCA LLeHTPUDYryBaHHAM MEepPeKOHaMTeChb, WO BOHW MAtOTb Li iHCTPYKLii, 3a BigcyTHOCTI —
HapanTe ix.

IHCTPYKU,ii 3 ueHTpudyryBaHHa (ans npauisHuKa 303)

LeHTpudyrysaHHA (B obepTax 3a XBWMHY) 3aNeXuTb Big, pagiycy UeHTpUdyrn Ta BMUPaxXOBYETbCA 3a
dopmynoto:

G x 10°
v ="

1,12 xr

Ae G — BigueHTpoBe NPUCKOPEHHSA, I — pagiyc ueHTpudyru.

KinbkicTb 0bepTiB 3a XBUAWHY =

Hu)Kue HaBeaeHa Tabauua i3 BXKe BUPaxXyBaHMMM NMOKA3HUKaMW LUBUAKOCTI LEHTPUPYryBaHHA B 3a/1€XKHOCTI
BiA pagjycy ueHTpudyrm (Npu ctanomy BigLeHTpoBoMy npuckopeHHi 1300 — 2000 G).

Papiyc ueHTpndyrn, inbKi B 3a XBUJIMHY
cMm Min Max Min Max

8 3809 4725

10 3407 4226

12 1300 2000 3110 3858

14 2879 3571

16 2693 3341

o Micna B3ATTA KPOBi BaKyTelHep HEOOXiAHO BUTPUMATU MiHiIMyM 30 XBUIMH BEPTMKANbHO B LITATUBI
ONA YyTBOPEHHA 3rycTKy. Haragaemo, LWo MakCMManbHUI TepMiH 36epiraHHsA KpoBi nicna B3ATTA — 5
rOAMH.

o [ns NnocTaHOBKWM BUKOPUCTOBYEMO 2 OA4HAKOBMX 3pa3Kkn 3a 06’emom HabpaHoro matepiany. AKLWO
KiNbKicTb Npob6ipoK He NapHa, BUKOPUCTOBYEMO 4151 MPOTMBArM NpobipKy 3 BOAOLO.

O YBaA)KHO PO3MICTiTb NPOBIPKM CTPOro HaBNPOTU. BBIMKHITb LeHTpudyry. Yepes 15 XBUAMH BUMKHITb
LeHTPUDYrY i AicTaHbTe 3pa30K.

o HeobxiaHo BNeBHUTUCD, WO resib NigHABCA. Y BaKyTeMHepi MOXKHa No6auynTh Tpm 30HM 3BEPXY 40
HU3Y — }KOBTA CMPOBaATKa, 6ifI0-NPO30pPUIA resib, YePBOHI KAITUHU KPOBI.

o IHogj, nicna ueHTpUdyryBaHHsA, 3aMicTb NPO30PO-KOBTOT CUPOBATKM BM NOBAYMTE CMPOBATKY iHLWOrO
3abapBneHHA: poXeBa, ACKPABO YepPBOHA, «MOI0YHAY. Bei Li 3pa3ku npuaaTtHi Ana noganblioro
BignpasneHHA B nabopaTopito.

o fKWO renb 3a/MWMBCA Ha AHi BaKyTeMHepa — BNEBHITLCA, WO BUOPaAHUI pexXnm LeHTpudyryBaHHA
Bignosigae sumoram. [Jo BianpaBKM NPUAATHI TiIbKK Ti 3pa3KK, B AKUX PO3aiNeHi renem cMpoBaTka i
KNIiTUHW KPOBI.

e [loyeKalTechb 3aKiHYEHHA LLeHTPUPYryBaHHA Ta NepeKoHanTech, Wo BCe NPOMLLO YCMiLLHO.

Y pasi BUHUKHEHHA npobaem i3 B3aemogieto i3 303 woa0 opraHisaui LeHTpudyryBaHHA — 3BepHITbCA A0
BianoBiganbHOi 0ocobum y 303 Ta perioHanbHOro KoopAUHATOPa MeAUYHOro KOMMOHEHTY.

Y pasi BUHUKHEHHSA NUTaHb Woao LeHTpudyrysaHHs BM, iMoro nakyBaHHs Ta 36epiraHHA — 3BepTanTech 40
npeactasHnka MJ1 [1/1A 33 KoopauHaTamMmM, HaBeAEHUMM HAaNpPUKIHL AaHOT IHCTPYKL,ii.



3.2 NakyBaHHA 6iomaTtepiany i cynpoBigHOI AOKYMeHTaUii ANA BignpaBaeHHA.

o nepepaui
36epiraHHAM

Kyp’epy MJ1 AIN1A, BM 6yae 36epiratuca y 303, B AKoMmy npoBoauaoch LeHTpudyryBaHHsA. Mepenq,
BM HeobxigHO npaBu/bHO cnaKyBaTW. MakyBaHHA MPOBOAMTLCA CMifIbHO 3 NpauiBHUKamn 303, aki

NpPOBOAUAN LLEHTPUDYTYBaHHS.

[ns nakyBaHHA BM gns TumyacoBoro 36epiraHHA Ta nepegadi 3paskis 4o MJ1 AIJ1A Bam 3Hago06nsTbCs:

1)
2)

3in-nakeT maneHbKkui (7x10) — 1 Wt (418 KOXKHOTO 3pasky)
3in-nakeT BennKkui (15x20) — 1 wT (A15 KOXKHOro 3pasky)

Takox 3anuwTte y 303:

3)
4)

Xonogorenu — 2 wt
TpaHcnopTHa cymKa — 1 wt

e [licna ueHTpUdyryBaHHA NOKNaAITb NPOBIPKY B MaseHbKMI 3in-nakKerT.

e B BenMKMiA 3iN-nakeT NOKNAAiTb HaNpPaB/EeHHS | MafieHbKUI 3iM-NakeT 3 BiANoBigHOO NpobipKoto.
YBATA! Mepes nakyBaHHAM 3aBXAMW 3BipANTE HOMEPU Ha HaNPaBAEHHI i HAa NPOBIpLi B KOXXHOMY NaKeTi
— BOHW MOBUWHHI cniBnagatu!

e  TaKMM YMHOM 3anakyiTe BCi 3pa3Ku KPOBi.

e 3anoBHiTb CynpoBigHWA NUCT nepegadi 3paskiB 6iomatepiany (none «[flo3Ha4yka npo eomosHicmb 00
nepedadyi nicas yeHmpugyayeaHHA»).

e 3anaKoBaHi 3pa3KuM KPOBi NOMICTITb Yy xonoaunbHUK B 303 3a TemnepaTypu Big +2 °C go +8°C. Tam BOHM
36epiratumyTbea Ao nepeaadi kyp’epy MJ1 AINA.

e Xosi0g0reHM NOMICTITb Y MOPO3UabHY Kamepy B 303 3a TemnepaTypu Big —17 °C o —20°C.

e  TpaHCcnopTHY cymKy 3aamwTe y 303 ana nepegadi 3paskis kyp'epy M AINA.

3a nepepayvy BigueHTpudyroBHMx 3paskie BM kyp’epy MJ1 AINIA Bignosigae 303, B AKkomy NpoBOAM/IOCH
ueHTpudyrysaHHa. Micns nigrotoskn BM g0 TMmuacoBoro 36epiraHHs, AisHaWTecb KOHTAKTHI AaHi ocobu, sKa
nepeaasatume bM kyp’epy OI/IN. NepekoHanTech, wo 303 matoTb iHCTPYKLi WOoA0 NaKyBaHHA Ta nepegadi BM
Kyp €py 3a BiACYTHOCTI — HagawnTe ix.

O

IHCTPYKU,ii 3 naKyBaHHA Ta nepegadi BM kyp’epy (gna npauisHuka 303)

BigueHTpudyrosaHmin BM no nepegaui kyp’epy MJ1 JI/1A Becb Yac 36epiraetbea y xonoanabHuRKy 303
3a Temnepatypu Big +2°C go +8°C.

XonoporeHn nepen nepegadeto BM Kyp’epy HeobxigHO BUTPMMATM B MOPO3UJIbHIA Kamepi 3a
Temnepatypm Big —17°C o —20°C He meHLe 2-X TOAWH.

Oucnetyep M1 AINTA nosigomuTb 0cobiy 303, aka nepesaBatume EM npo opieHTOBHMIA Yac NpmnbyTTAa
Kyp'epa.

3a 1 roamHy o nepepadi BM Kyp’epy xon040reHN HeobXigHO NepemiCTUTU 3 MOPO3UIbHMKA A0
XONogunbHWKa 3 Temnepatypoto Big +2°C go +8°C.

Mpu npubyTTi Kyp'epa cnakyhte BM pana nepepaui. Ha AHO TpaHCNOPTHOI CyMKM MOKAaAdiTh 2
XONI0A0TEHM.

Ha xonogoreHu NoKnaaitTb BCi OTpMMaHI 3a AeHb 3in-nakeTu. 3acTebHiTb 6IMCKABKY CYMKU.
3anoBHiTb Ta Nianuwite CynpoBiaHU NUCT nepeaadi 3paskiB biomaTtepiany (none «f1o3Hayka npo
nakyeaHHsA 08 nepedayi kyp’epy [l/1A»), nalite nignucatn Kyp’epy Ta nepenainte MOro pasom is
3pasKkamm.

3.3 OpraHi3auia TpaHCNOPTyBaHHA.

3aranbHUI aNropmuTM KOMYHiKauii ana sianpaskm M go MJ1 II/IA cknaga€etbca 3 HaCTYNHMX eTanis:

e PerioHanbHWI1 KOOPAMHATOP COLIONOFYHOrO KOMMOHeHTY iHbopmye LAucnetyepa MJT AINTIA npo nnaH

poboTu (303, B AKMX NPOXOAUTUME LEHTPUDYTYBAHHSA) HA HAaCTYMHUIA TUXKAEHD.

e BignosiaHo go HagaHoro rpadiky Bigain norictukn M1 OI/1A nnaHye goctaBky BM i3 3a3HayeHMX MicT Ha
HACTYNHUI TUKOEHD.




e 3a AeHb A0 BUI3AY HAa MapLIPYT Bam HeobxiaHO ckoHTakTyBaTu 3 Aucnetyepom MJT AINIA (tenedoHHM
O3BiHOK abo Banbep noBiAOMNEHHA) Ta NOBIZOMWTM NPO BMWI3A4, HACTYNHOrO AHA A0 BW3HAYEHOro
HaceneHoro NyHKTy Ta HagaTu agpecy 303, B AKOMY NpoxoauTUme LeHTpudyrysaHHa BM.

e B aeHb npoBeaeHHA 360py KPoBi, Nnepes NoYaTKomM poboTH Ha AiNbHMLI, BaM HEODXiAHO CKOHTAKTyBaTh 3
Oucnetyuepom M OINA (TenedoHHMA A3BIHOK abo Baibep noBigomneHHA) Ta NiATBEPAUTM MOYATOK
pob0oTK y 3an1aHOBaHOMY HacesieHOMY NMYHKTI, iHpopmauito npo agpecy 303, a TaKOXK HaA4ATM OPIEHTOBHNIA
3anNNaHOBaHMI Yac NPOBeAEHHSA LEeHTPUDYTryBaHHS.

e [ucnetryep MJ1 OI/1A NoBMHEH NOBIAOMWUTM BaM OPIEHTOBHUI Yac NpubyTTa Kyp'epa Ao 303 HacTynHOro
OHA.

e [licna npoBeaeHHa LeHTpUdyryBaHHs AisHaiTecb B 303 KOHTAKTHi AaHi ocobu, aKka nepegasatume bM
Kyp’epy MJ1 AIJTA HacTynHOro AHsA.

e [licna ueHTpudyrysaHHA, NakyBaHHA 3pasKiB Ta po3miweHHA BM Ta Xon1040reHiB y MOPO3UAbHIN Kamepi,
CKOHTaKTylTe 3 [Oucnetyepom MJT OI/1A Ta nepepgante iHpopmaLito npo roTosHicTb BM gna Kyp’epa,
KiNbKICTb 3pa3sKiB, a TAKOX KOHTAKTHi gaHi ocobu B 303, fKka nepegasatume BM Kyp'epy. OcTaTouyHO
y3roapTe 3 lucnetyepom Yac npmbyTta Kyp’epa.

e HactynHoro AHA, nicns 3aniaHoOBaHOro 4acy npubyTtTa Kyp'epa, CKOHTaKTyiTe 3 ocoboto y 303,
BiZiNOBiAa/IbHOO 3a Nnepeaadvyy EM Kyp’epy Ta nepekoHalTech, Wo nepegaya Bigbynaca. Y pasi BAHUKHEHHS
npobsieM CKOHTAKTyTe 3 KOOPANHATOPOM MEANYHOTO KOMMNOHeHTY Ta Auncnetyepom MJT [I/1A, a TakoX
nocrtasTe A0 BifOMa PerioHaAbHOro KOopANHaTOPa COLIOA0TIYHOTO KOMMOHEHTY.

BuTpaTHi MmaTepianm (cymKa, xonogoreHu) 6yayTb perynspHo nosepTtatuca M1 AOIIA go perioHanbHUX
npeacTaBHUUTB YepBOHOro XpecTa.

3.4 [esiHdeKuia BUTpaTHUX maTepianisB i 04HOpPa30BOro oaAry.

Micna nosepHeHHs Ao 303 BCi BUKOPUCTAHI BUTPaTHI MaTepiaan i o4HOPa3oBU ogAr NignAratoTb AesiHdekuii 3
NO4ANbLUOIO YyTUAI3ALLIELD.

Ons pesiHdeKuii BukopuctoBytoTb po3umH [3 [esaHon ekctpa 0,05%. [ns NpurotyBaHHS BMKOPUCTOBYMTE
Tabnuuto posseaeHHA 3.

KinbKicTb roTOBOro po3ymHy KinbKicTb KOHLLEHTPATY, MA KinbKicTb BOAKU, Mn
1 nitp 0,5 999,5
2 nitpa 1,0 1999,0
3 niTpa 1,5 2998,5
4 niTpa 2,0 3998,0
5 nitpis 2,5 4997,5

Micna NpuUroTyBaHHA AEe3P03YMHY HANUTU B XKOBTUIM KOHTelHep, HagaHuii MJT « 4IJTIA» ana ytunisauii BUTpaTHUX
maTepianis, Ta B EMHICTb 3 BMKOpUCTaHMMMK 313, aka HagaeTbca 303. Yac ekcno3uuii — 60 xsmaunH. Micna uboro
PO34YMH 3/IUTU B YHiTa3. B KOHTEMHEPI WiIbHO 3aKPUTM KPULLIKY | NnepeaaTtn KoOHTelHep BianosiganbHomy 303 ana
yTunisauii. 313 petenbHO BigXaTW, 3anakyBaTW BiANOBIAHO A0 BMMOr BignosiganbHoro 3a yrtuaisauito 303 i
nepeaaTty pa3om 3 KOHTEMHEPOM.



4. CNUCOK KOHTAKTIB.

Aucnetyep npoekKkty

lFoneub CBiTnaHa
+380675137952 ann BMKAMKIB | Bainbep
svetlana.golec@dila.com.ua

BignoBiganbHi KepiBHUKM Bigainy norictukun

Yymak AHgpiit
+380672362025
andrey.chumak@dila.com.ua

ObaveHko OneKkcaHap
+380 671267857
O.Diachenko@dila.com.ua

NigTpumKa meau4HOro nepcoHany

BignoBigatoTb Ha 3aNUTAHHA:

PerioH MNisaeHb PerioH Cxig, PerioH 3axipg, Kuis i Kuiscbka 06n.
Ctebnosa OneHa: BpuH3a Onbra: FaHWY IHHa: MNara MapwuHa:
0671265156 0672163931 0672197180 0672253526
binoycosa Onisa: CamapcbKa IpuHa: Ckupa TeTAHa: JNlonata KatepwuHa:
0677154041 0993141856 0978945311 0671154322
JAadyeHKo AnboHa: KosToK tOnia:
0939298030 0951950483
e MuKonaiBcbKa ° ,ﬂ,HiI‘IpOI‘IETpOBCbKa ° BiHHVILI,bKa
e OpecbKa e [loHeubKa e BoaMHCbKa
® XepcoHcbKa e 3anopisbKa e uTommpcbKa
e KipoBorpaacbka e 3akapnaTcbka
e JlyraHcbKa e |-®paHKiBCbKa
e [lonTaBcbka e JlbBiBCbKa
o CymcbKka e PiBHEHCbKa
e XapkiBcbKa e TepHoninbCcbKa
e YepKacbKa e XMenbHMUbKa
e YepHiriBcbKa e YepHiBeupbKa
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