MOAY/b 4

AliarHocTuka BipycHux renatuTie B ta C



Tema 4.2

BusHaueHHs cTaaii Ta ycknagHeHHsa BI'B ta BI'C

IpuHa bobpoBa
a.M.H



Y 10-15% npoTsirom 5 p.

XpoHIYHUM
rernarTur

Y 23% mpoTsirom 5 pokiB
3arocTpeHH

ITedyiHKOBa

HeTOCTAaTHICTh

Adapted from: Fattovich, et al. Gastroenterology. 2004;127:535-50. Torresi, et al. Gastroenterology. 2000;118:583—-103 Fattovich, et al.
Hepatology. 1995;21:77-82. Perrillo, et al. Hepatology. 2001;33:424-32



3apgayi cyyacHOI AlarHOCTUKM:

B13HavaTtn cTaaii, NPOrHo3 3aXBOpPOBaHb

CTBOpPHOBATU OCHOBY ANA KOPeKUil TAaKTUKU NIKYBaHHA

3abe3neyyBat ManOiHBA3MBHICTD,
BUCOKOIHPOPMATMUBHICTb Ta AOCTYNHICTb



Anropntm ouiHKKM cTaail ¢ibpo3y neuiHku F

Y3 - Jonneporpadis

ospocn [0

oipoo [ oiporc




lNcTonoriyHa ouiHKa TKAaHMHU NMeYiHKN
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® o
F1

F2
NOMipHUN

/

F3 ®
BUPaXKeHUN
F4

Lupos




Craaii

$ibpo3y neuviHku

Kareropii BumiptoBaHHA
3aranbHuii BUrnap? Ishak? Knodell** METAVIR® Onuc. KaTteropii $i6po3y (Ishak)
0 0 0 ®ibpo3 BigcyTHIli (Hopma) 1,9%
1 1 1 ®ibpo3He pO3LLUMPEHHS NOPTanbHUX TPakTiB 3 abo 6e3 3,0%
KOPOTKMX pi6pOo3HUX cenT
2 1 1 ®ibposHe po3wmpeHHs BinbLIOCTi NopTanbHUX TPaKTIB 3,6%
3 abo 6e3 KopoTKux hibpo3HUX cenT
3 3 2 ®ibpo3He poCLUMPEHHS BINbLLIOCTI NOpPTaNbHUX TPAKTIB 6,5%
- & g 3 NOOAMHOKMMW MOCTOBUAHUMMW MOPTONOPTaNbHUMMN
cenTamu
4 3 3 ®ibpo3sHe po3LIMPEHHST NopTanbHUX TPAKTIB 3 13,7%
> BUPaXEHMMN MOCTOBUAHNMM i NOPTOLIEHTPaNbHUMU
cenTamu
§ 1 5 3 3 @ibpo3He po3LLUNPEHHS NOpTaribHUX TPaKTIB 3 24,3%
; ‘# BYPaXXeHMMN MOCTOBUAHUMM i
NOPTOLEHTPANbHUMIN CenTamm
,’2 : 3 . . (%)
' 7 6 4 4 Llupo3 siporigHuii 27,8%







MepeBarn 6ioncii neyiHkn

+ yTOYHEHHA eTionorii xsopobu

+ OUIHKA aKTUBHOCTI | CTaAll MaToNOrYHOro npouecy 3a
LLIKaNaMM FICTONOTYHOT aKTUBHOCTI Ta GpibpO3y NeyviHKku

+ AndepeHLinHa AiarHOCTUKA XPOHIYHOro Ta ayTOIMYHHOTO
renaTuTy, LMPO3Y MNeYiHKN Ta renaTouentoNAPHOI KapUUHOMM

+ NporHo3yBaHHA nepebiry 3axBOptoBaHHA | ePEKTUBHOCTI
Tepanil
+ OUiHKa pe3ynbTaTiB Tepanii Npyu NOBTOPHUX bionciax



Heponiku 6ioncii neviHkn

— Ctpax nepeg, npoueayporo, HU3bKUN KOMMAAEHC NALLIEHTIB
— [MpoTnnokKasu
— [InckomodopT, ycknaaHeHHA bioncii abo aHecTesii

— BapiabenbHicTb 3pa3KiB TKAHWUHWU NEYiHKKU, HEOAHO3HAYHICTb
MOPPONOriYHOT KAaPTUHM

— |HTepnpeTauifa € 4OCUTb cyb EKTUBHOIO, HE3BAXKAOUYN HA
HaniBKinbkicHi wkKanu (Knodell, Ishak, METAVIR)

— Pe3ynbTaT rotToBUKM He Biapasy
— He npunpaatHa AnAa perynapHoro MOHITOPUHIY NiKyBaHHSA
— BapTicTb



CraHpaptn piarHoctukm XI'C y agopocaunx

[pyna pekomeHgauin | EASL -2011 EASL -2013 KM YkpaiHa-2014

[liarHOCTUKa nepes, MJ1P PHK (KinbK.), MNP PHK + gen. —4yTAumBicTb MNP PHK

MNBT gen. <15 MO/mn 50-100 MO/mn,

(<12 MO/mn) gen.
bioncia He o60B A3KkoBa, ane | HeiHBa3nBHi meToaun Ha BaxaHa ¢ibpoenacTtorpadis,
(ana ouiHkM F) MOXKe NOYaTKOBUX €Tanax; MOK€e peKoMeHayBaTUCS

PEKOMEHAYyBaTUCA bioncia B okpemux Bunagkax | 6ioncia (METAVIR)
ANA YTOYHEHHS
AiarHo3y Ta
NPOrHO3y




PekomeHpaauii EASL

bioncia neyviHKun

ETanoHHMN meToa Ana KnacudikaLil akTUBHOCTI Ta
riCTONOrYHOro NpPorpecyBaHHA XxBopobu.

[lpn XI'C HeiHBAa3MBHI MeToAN MOXKYTb
BUKOPMCTOBYBATMUCA 3aMiCTb bioncii



PekomeHpauir EASL

1 BUMiptoBaHHA *XOPCTKOCTI NeYiHKU
(bibpoenacTromerpisn)

2 AHanisn 6iomapkepiB ¢pibpo3y (pibportecr)



HeiHBa3nBHa ouiHka ¢ibpo3y neUviHKn

1. lTabopaTopHi NOKa3HUKMK
2. CMBOPOTKOBI MapKepu
3. Metogu Bi3yanisauii
— @ibpocKaH / EnacTtomeTpia neviHKku

— Y3/l B B-pexxumi, nonnepiscbke AoCNiAXKeHHA NOPTA/IbHOI
remoAaiHamikn, KT yepeBHOI MOPOXKHUHMU
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®ibpockaH: Enactomerpis-
Y3 /YnbTpacoHorpadia

¢ FibroTest-ActiTest
FibroMAX
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dibpo-AkTu-Tect / dibpoMakc
Enacrorpadia nedviHku




NMnarocn HeiHBa3sMBHUX MeTOAIB OLIHKW
$ibpo3y
+ YTOYHEHHA eTioNOorii XBopoobu

+ OUIHKA aKTUBHOCTI | CTaAll MaToNOrYHOro npouecy 3a
LUKaNaMM FiCTONOrNYHOI aKTUBHOCTI Ta PibPO3y NeyiHKu

+ AndepeHLinHa AiarHOCTUKA XPOHIYHOro Ta ayTOIMYHHOTO
renaTuTy, LMPO3Y MNeYiHKN Ta renaTouentoNAPHOI KapUUHOMM

+ NporHo3yBaHHA nepebiry 3axBOptoBaHHA | ePEKTUBHOCTI
Tepanil
+ OUiHKa pe3ynbTaTiB Tepanii Npyu NOBTOPHUX bionciax



APRI

PiBeHb ACT (MO/n)

| |

ACT (BepxHs1t mexxa Hopmu) (MO/n)

APRI = [—————] x100 = .

Kinbkictb TpOoM60ULMTIB (10-°/N)

| |




FIB-4

Bik, p PiBeHb ACT(Oa/n)

) o< ]
FIB-4 = .

PiBeHb
Tpom6GouuTis (10%n) _\[ PiseHb ANT(Oa/n)

[ J =




FIB-4

<1,45 >3,25

HeratmsHuM NO3UTUBHUN
npeauKTop npeauKTop:
Ha KopucTb F 3-4 cT. F1-2cr.



CnpoBaTKoOBI Mapkepw

FibroTest /
FibroMax

B2 - MaKkpornybyniH, lantornobiH, AnoainonpoteiH-Al,
Binipyb6in, I'TT, ANT (ACT)



5 TecCTiB:

. ®ibpoTect — giarHocTMKa cTadii ¢ibpo3y y XBOPUX Ha XPOHIYHI
BIPYCHI renaTtuUTu

. AKTiTecT — AiarHOCTMKA BUPAXKEHOCTI HEKPO30-3ana/ibHUX
3MIH MeYiHKn

. CreatoTecT — A1arHOCTUKA CTeaTo3y NeYvyiHKK
HewTecT — AlarHOCTUKA HEANNKOro/IbHOro CTeaTorenaTuTy
EwTect — AlarHOCTMKA aNKOro/IbHOro renaTuTy



.Fradintiva

hittp://www.biopredictive.com F | brOTeSUACtlTest
Reference inteme : DEMO FIBROTEST EGYPT

Etat civil
Sexe | Masculin
Date de naissance | 21/08/1955
Analyse
Date du préléevement | 06/09/2006
Alpha2 Macroglobuline (g/) | 345
Apolipoprotéine A1 (g/) | 121
Bilirubine (uMol/ly | 15.00
Haptoglobine (g/l) | 0.34
Gamma GT (UI1) | 86
ALAT (UIn) | 23
FibroTest ActiTest
1.007 1.007
0.7571 0.757
o501 |l F2 0501 A2
0.251 [l Fi 0.25+ i
0.00~ 0.00+ I
Score: 0.86 Score: 0.20
(F4) (AO-A1)

Précautions d'usage

- Respecter les recommandations analytiques et pré-analytiques de BioPredictive

- Différer la prescription en cas: Hémolyse aigué, Hépatite aigué, Inflammation aigué, Cholestase extra-hépatique.

- Demander I'avis d'un spécialiste pour l'nterprétation en cas d'Hémalyse chronigue et Syndrome de Gilbert

- L'interprétation du Test n'est pas validée chez les transplantés du foie.

- S'il existe une valeur extréme pour I'un des composants, une grande prudence dans l'interprétation des résultats est requise

Ref #152376

- En cas de discordance entre le résultat d'une biopsie et d'un Test, en discuter avec un spécialiste. Les causes peuvent éfre dues a un défaut du Test ou a un

défaut de la biopsie: Par exemple, la biopsie du foie présente une variabilité intrinséque d'au moins un stade de fibrose dans 33 % des cas

- Le FibroTest et le SteatoTest sont interprétables pour les hépatites chroniques B et C, les stéatoses alcooligues et non alcooligues du foie.

- Le NashTest est interprétable pour les stéatoses non alcooliques

- L'AshTest est interprétable pour les stéatoses alcooliques

- L'ActiTest est interprétable pour les hépatites chroniques B et C.



CnpoBaTKOBI MapKepu:

Fibrotest
Fibrometer
HepaScore



CneujanbHa wWKana Aasa uUposy

Fibrotest FibroMeter

Anbda-2 Makpornobynium, lantorno6iH, A-2M, ALT, AST, GGT, NMpoTpombiHOBMi1 iHAEKC,
AnoninonpoteiHAl, binipy6iH, GGT, ALT Tpom6ouuTh, CeuoBuHa

' i b
Wkana FibroMeter i knacucpikauis He Bigo6paxeHi, TOMy B gaHOMy BUNaaky, Ans

FibroMeter 0,96 ULOro nauieHTa, 6inblWw TOYHOM € Wkana CirrhoMeter.
IHOekc ¢hibpo3y

CirrhnoMeter 1,00 F4

IHOEKC LupPo3y 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 1.0
A2-A3

InflaMeter 0,32 Al1/A2

IHOekc akmusHocmi

0.8 0.9 1.0



MapameTpu, WO MOXKYTb AaTH
XWBHONO3UTUBHI pe3ynbTaTu

MapameTpu, WO MOXKYTb AaTH
XUbHOHeraTusHi pesynbratu

XBopobu, wo snanBaloTb Ha
pe3ynbratm

Fibrotest FibroMeter

Anbda-2 A2M, AJTT,ACT, T I'T,
MaKpornobyiniHwu, [TpoTpoM6bGBIHOBMUMH
[anTorno6iH, An oAl, iH [ eKC,
bBinipy 6in, ' T T,AJNT TpomMboUuwuTwMU,

CeyoBMWHaA
ANT (3ananbHi xBopobMY, ACT-ANT (3ananbHi 3aXBOPOBAHHSA,
FOCTPUIN renaTuT) rOCTPUIN renaTuT)
BinipybiH (Cunapom Hunovbepa, remonis) MporpombiHoBMIA iHAEKC
FanTornob6iH (remonis) (aHTMKOoarynAHTHa Tepania )

AnoninonpoteiH Al (ronoayBaHHA)

Fantorno6ix -
AnoninonporteiH Al (3ananbHi
3aXBOPIOBAHHA, TOCTPUN renaTuT)

3ananbHi xBopobwn, 3ananbHi xBopobun,
rocTpuia renaTtur, rocTpuia renaTtur,
Cunpgpom Hunobepa HUPKOBA HEAOCTATHICTb

fremoni3 (nobiyHum edeKT pubasipuHy),



MeTtoau Bi3yanisauii

FibroScan® pocnig»xeHHsA
[lpocTe Y BUKOHAHHI Ta BUKOPUCTAHHI
BUKNOYHO A9 NEeYiHKU
HeiHBa3nBHe
Lsnake (~ 5 xB.)
BiporigHe | TO4YHe

Hosun natumk XL probe Ha 70% niaBULLYE AKICTb Y NALLEHTIB i3
Be/InKoto macoto Tina (30 — 40 kr/m?)






FibroScan®

ecHosens

s

“




IHTepnpeTauia pesynbrartiB — wkKana Metavir

(PibpockaH / ®ibpoenactometpia / Enactorpagdis)

CtyneHi ¢ibposy-F

OAnHULI BUMiIPIOBAHHA —
KinoMackani (kMa)

FicronoriyHi 3miHun

FO - <|>i6p03y Hemae < po 5,8 kMNa BiacyTHicTb nopTanbHoro ¢ibposy

F1 — noyaTtkoBui ¢pibpos 5,9 -7,2 kKMNa He3sHauHu nopTanbHuii ¢pibpo3s 6es cent
(BiACYTHI NOpYLEHHA UMUTOaPXITEKTOHIKM
NeYiHKOBMX YaCTOYOK)

F2 — nomipHuit $pibpos 7,3-9,5 kMNa MomipHWUIA nopTanbHM ¢ibpo3 3 OKpeEMNMU

cenTamum (MOOAMHOKI NOPYLUEHHA
LMTOAPXITEKTOHIKM NEYiHKOBUX YAaCTOYOK)

F3 — BupaxeHuu ¢ibpos

9,6 — 12,5 Kla

3HayHUI nopTanbHuit pibpos, barato cenr,
ane 6e3 03HaK UMpPO3y

F4 — uMpoO3 NeyviHKku

> 12,6 KMa i 6inbLie.

Uupos




3CyBHO—-XBW/1bOBeE
BUMIPIOBaHHA YXOPCTKOCTI NeUYiHKN

Depth (mm)

0 20 40 60 o

0 20 40 60 o4
Time (ms)

0 20 40 60 op
Time (ms)

Time (ms)

Vg=1.0m/s

Vs =1.6 m/s Vg =3.0m/s
E=3.0 E=27.0
KPa kPa




Y3-TtexHika 3 PyHKLUIEO enacromerpii
(3cyBHO-XBW/IbOBa esiactorpadis)

BUpO6HUKM
Aixplorer® (Supersonic Imaging SA, Aix-en-Provence, ®paHu,if)
Acuson S3000® (Siemens, HimeuuunHa)
Epiq (Philips, Hipepnangu),
Ultima PA Expert® (Pagmip, YKpaiHa)
Soneus P7 (Ultrasign / YnbrpacaiiH, YKpaiHa)



YJIbTPA3BYKOBA CKAHYIOHA CUCTEMA
SONEUS P7 OIPMI ULTRASIGN

EKCIEPTHA
HEIHBASVBHA
OIATHOCTUKA
ONOY3HUX
3AXBOPIOBAHb
[MEYIHKA




bioimneaaHcomeTpin

IHCTPYMEHTaNbHUU MeTOoA, AiarHOCTUKKN, 3aCHOBAaHUMN Ha
BMMIPIOBAHHI eNeKTPUYHOI NPOBOAMUMOCTI PISHUX TKAHUH
NIOANHU

[103BO/IAE OLHIOBATM HE Ti/IbKU CTYMNiHb $ibpo3y NeyviHKkuK, ane i
rICTONOrNYHY aKTUBHICTb Npouecy



ANropmtmMm 06CTEXXEHHSA NPN 3aXBOPHOBAHHAX
NneuviHKN

KniHiyHu# ornag,
nabopartopHi gocnigXKeHHn

IHBa3uBHI metoau:
[iarHocTnyHa 6ioncia neviHkw,
nanapockonis,
Nanapotomin

HeiHBa3usHi metoau:
y3/4, E®PrAac, KT,
MPT, NET\KT

HoBiTHi meToau AoChiaXKeHHA EIACTOTrPADIA
®ibpocKaH, PibpoTect

BIOIMNEAAHCOMETPIA




obcTexeHo

2113

0Cib 3aranbHOI nonynAu,ii 3
HEaNKOro/1IbHOO }XMPOBOK XBOPODOOIO
NeyvyiHKun

267 733+192 235 541 145

FibroTest Fibrosis score FibroMeter FIB-4 APRI



y 6-7%

Aopocnoi nonynauii giarHoctyerbca ¢ibpos
NnevyiHKK, acoLioBaHUMN 3 HEA/NIKOroJ/IbHOKO
YXUPOBOIO XBOPO6OIO NEeUiHKMU.



Knacudikauia yumposy neuinku 3a Yanna-Mfro

NMapameTtpu

Binipy6iH mkmonb/n (mr%)

1 6an

2 6anun

3 6anu

<34 (2,0) 34—51 (2,0—3,0) > 51 (3,0)
AnbbymiH r/n > 35 28-35 <28
kpliourtobmir s
poTp A °b 1560 40—60 <40
Acuur Hemae M AKWUI, Nerko nigaaerbea H‘anpymeHmm-, NnoraHo
NiIKYyBaHHIO Nigaa€eTbcA NiKyBaHHIO
NeuiHkoBa eHuedanonarin Hemae Nerka (1—1I) Takka (Il1=IV)

(pedpakTepHa)




papauisa umposy nedviHku 3a cucremoro Child-Turcott-
Pugh (CTP) - octaHHa pepa. AASLD-Feb 2016

NMapametpu 1 6an 2 6anun 3 6anun OanHuui
3aranbHum 6inipybiH * <34 34-50 >50 MKMONb/ N
AnbbymiH >35 28-35 <28 r/n
MHB (miXHapogHe <1,7 1,71-2,30 >2,30 Opn/
HOpMmani3oBaHe <4 4-6 >6 CeKyHaM
BigHOLWeHHA) abo MNTY NOAOBXEeHHA
(npoTpombiHoBMIA Yac)

AcunT Hemae HeHnanpy»keHuin / HanpyeHni / Hemae oanHuub
Nignarae meanyHii PedpakTepHuit 1o BMMIpIOBaHHA
Tepanii NIKYBaHHA
[eyiHKOBa Hemae abo I-1l cTyniHb (nignarae I1I-IV cTyniHb (abo -« -
eHuedanonaTia™* NAaTEHTHA MeaNYHin Tepanii) pedpaKTepHa oo

NiKyBaHHA)




OuiHKa BMXMBaAHHA XBOPUX

Knac no Eanm [1BOpiYHe
Yanna-leto BUXKMBAHHA, %
A 5-6 85
B 7-9 57
C 10-15 35




®i6bpo3 y BUNnagKy XpoHiUHOro renaturty




BUCHOBKM:

HeiHBa3MBHiI TeCTM € anbTepHaTMBOIO HIOMCii y NaLieHTIB 3
XBOpOHamMm NeYviHKM, B TOMY YMCAi 3 NPOTUNOKa3amm 4o
IHBAa3NBHUX MeTOAIB AOCAIAXKEHHA

BOHW BUKIIOYAIOTb MOK/IMBICTb MOMWJ/IKU MPU TIOKabHOMY
AoCcNiaKeHHi bionTaty, OTPMMAaHOro NPM NYHKLUii 3 OAHIET TOYKU
Ne4vyiHKK

TecTn ponomaratoTb BUABUTU NATOOTIHO NEYiHKKU, @ Haaani
OLiIHIOBATM B ANHAMILi ePEeKTUBHICTb Tepanii

3a 4ONOMOTrO0 TeCTiB MOXHa LWBMUAKO OLLIHOBATU MOPHONOTiYHNM
CTaH NEeYiHKU NpoTArom Aoowm



«XBopoba — ue Aiqa, Wo CKNaAAETbCA 3 HU3KU
aKTiB, Nepwnin 3 AKUX PO3IrpPyeTbCa y
NOXMYPIN TULLT TKAHWH NPU BUMKHEHUX
BOTrHAX. Koau X 3 aBnaeTbea 6inb abo iHWi

BiAYYTTA — Le MauXKe 3aBXAM HACTYNHUN
aKT»

PeHe Jlepiw



